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Okologische Qualitit
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Trinkwasserbedarf und Abwasseraufkommen

Relevanz und Trinkwasser ist kostbar. Jeder Mensch muss zum Uberleben tiglich 2-3 Liter Wasser

Zielsetzungen zu sich nehmen. Der Trinkwasserverbrauch in Deutschland liegt allerdings weit
dartiiber —bei etwa 126 Liter pro Person und Tag. Der gréte Teil des verbrauchten
Trinkwassers wird fiir die Kérperhygiene, die Reinigung und nicht zuletzt den
Toilettengang verwendet. Fiir Biiro- und Verwaltungsbauten liegt der
durchschnittliche Verbrauch anteilig bei ca. 20 bis 30 Litern pro Arbeitstag und
Mitarbeiter.

Diese Wassermenge wird pro Tag und Person den nattirlichen Kreisldufen ent-
nommen, aufbereitet, genutzt und muss anschlieBend aufwendig gekldrt werden,
um wieder in FlieBgewdsser eingeleitet zu werden.

Die Ziele sind daher, diesen Verbrauch durch geeignete Manahmen zu verringern,
damit den Aufwand fiir die Gewinnung von Trinkwasser und die Abwasserauf-
bereitung zu reduzieren und die Stérung des natiirlichen Wasserkreislaufs
weitgehend zu vermeiden.

In der Planung werden Voraussetzungen geschaffen, die unabhéngig vom Nutzer-
verhalten den Wassergebrauch beeinflussen. Diese konnen anhand von festgelegten
Annahmen zum Nutzerverhalten sowie des geplanten Umgangs mit Grau- und
Regenwasser geprift und bewertet werden.

Beschreibung, Trinkwasser

Kommentar Trotz des reichlichen Angebots an Wasser besteht ein Mangel an hochwertigem
Trinkwasser. Das Rohwasser fiir die Trinkwasseraufbereitung stammt aus
Grundwasser und Oberfldchengewdssern. Erst nach der aufwendigen Filterung,
in der das Wasser von natiirlich vorkommendem Eisen und Mangan, von
Pestiziden und Nitraten aus der Landwirtschaft und anderen Schadstoffen befreit
wird, kann es als Trinkwasser verwendet werden.

Abwasser

Die Aufbereitung des Abwassers in zentralen Kldranlagen erfordert hohe
Aufwendungen, was durch den Transport im Kanalsystem sowie die Reinigung
bedingt ist. Ein groBer Teil der Verunreinigungen kann hier aus dem Abwasser
entfernt werden, bevor dieses wieder in die natiirlichen Kreisldufe zuriickgefiihrt
wird. Je konzentrierter das Schmutzwasser ist, desto effektiver kann eine Reinigung
stattfinden.

Regenwasser

Regenwasser kann auf verschiedenste Arten behandelt werden. Hierbei ist eine
Versickerung oder ein Gebrauch der bloBen Ableitung in das Abwassersystem
vorzuziehen. Eine Versickerung tragt zur Stabilisierung des Grundwasserspiegels
bei, sowie durch die Verdunstung zur Verbesserung des Mikroklimas. Der Gebrauch
beispielsweise fiir die Toilettenspiilung ersetzt wertvolles Trinkwasser. Die Ableitung
im Trenn- oder Mischsystem hat diese Vorteile nicht zu bieten und verursacht
dartiiber hinaus Nachteile, z. B. eines zusétzlichen Leitungsnetzes oder groere
Dimensionierung des vorhandenen Leitungsnetzes.
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Grauwasser

Grauwasser ist fakalienfreies, gering verschmutztes Abwasser, wie es etwa beim
Duschen, Baden oder Hdnde waschen anféllt (Européische Norm 12056-1).
Grauwasser lésst sich —z. B. durch den Einsatz von Wasserrecycling-Systemen — fiir
eine Zweitnutzung aufbereiten.

Es kann z.B. fiir die Gebdudereinigung oder die Toilettenspiilung eingesetzt werden.

Einzubeziehende Trinkwasserbedarf und Abwasseraufkommen; in einer ersten Stufe wird der
Aspekte Aufwand an Wasser fiir die Konstruktion vernachléssigt.

In die In der Planung werden Voraussetzungen geschaffen, die unabhéngig vom Nutzer-
Datenrerhebung verhalten den Wassergebrauch beeinflussen. Diese konnen anhand von festgelegten
eiinzubeziehende  Annahmen zum Nutzerverhalten sowie des geplanten Umgangs mit Grau- und
Phasen des Regenwasser gepriift und bewertet werden.

Lebenszyklus

Positive Je geringer der Trinkwasserbedarf ist und je geringer das zu erwartende
Wirkungsrichtung, Abwasseraufkommen, umso besser ist das Kriterium zu bewerten.
Kommentar zur

Interpretation

Bewertung Quantitative Bewertung des Wassergebrauchskennwertes WKW in [m? [Jahr].

Methode Durch Addition von ermitteltem Trinkwasserbedarf und Abwasseraufkommen wird
der ,Wassergebrauchskennwert® gebildet. Dieser stellt eine einfache KenngroBe fiir
die Bewertung des Umgangs mit Wasser im Gebdude dar.

Die fuir die Bewertung zu Grunde zu legenden Werte werden mit Hilfe von
festgelegten Annahmen zum Nutzerverhalten und tatsédchlichen Kennwerten
ermittelt.

Beschreibung der

Systemgrenzen
Methode Y g

Fur die Bewertung von Trinkwasserbedarf und Abwasseraufkommen werden in
erster Linie MaBnahmen betrachtet, die vom Planer beeinflusst werden kénnen.
Nicht dazu zéhlen beispielsweise der Bedarf an Trinkwasser zum Trinken und ggf.
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der Nahrungszubereitung, da dies in erster Linie biologisch bedingt bzw. durch
Prozessqualitét zu beeinflussen ist.

Eine selektive Betrachtung von Einzelkriterien ist nicht zuléssig, da dies einer
ganzheitlichen Bewertung widerspricht. So dirfen z.B. dezentrale
Abwasseraufbereitungsanlagen, geplante Regen- oder Abwassernutzung nur in die
Ermittlung einflieBen, wenn sie auch in den anderen relevanten Kriterien (v. a. den
gebdudebezogenen Kosten im Lebenszyklus) mit berticksichtigt werden.

Relevante Aspekte

Der Trinkwasserbedarf der Mitarbeiter fiir Handwaschbecken, Toiletten und Urinale,
Duschen und Kiichenspiile. Gleichzeitig wird dieser Trinkwasserbedarf auch fiir die
Ermittlung des Abwasseraufkommens herangezogen. Nicht einbezogen werden
Geschirrspiilmaschinen und Waschmaschinen.

Der Trinkwasserbedarf fiir die Reinigung. Analog den Lebenszykluskosten wird
hierbei die Reinigung der Boden und die Reinigung der Glasflachen zu Grunde
gelegt. Bei den Bodenbeldgen sind nur die wischbaren Flachen zu berticksichtigen.
Gleichzeitig wird dieser Trinkwasserbedarf auch fir die Ermittlung des
Abwasseraufkommens berticksichtigt.

Der Trinkwasserbedarf fiir die Pflanzenbewdsserung. Durch Regenwassernutzung,
standortgerechte Bepflanzung oder intelligente Bewdsserungssysteme kann dieser
Aufwand reduziert werden. Im Rahmen dieses Steckbriefes wird der Wasserbedarf
fir die Pflanzenbewdsserung nicht beriicksichtigt, da die Bepflanzung in den
AuBenanlagen nicht zum Betrachtungsgegenstand Gebédude zahlt und die
Bepflanzung innerhalb des Geb&udes vorerst vernachlassigbar ist.

Das Regenwasser, das nicht auf dem Grundstiick versickert und so den natirlichen
Wasserkreislauf erhélt, sondern der Kanalisation zugefiihrt wird, wird als Abwasser
berticksichtigt. Aufgrund des geringen Verschmutzungsgrads von Regenwasser
gegeniiber von hduslichem Schmutzwasser muss hier ein korrigierender
Reduktionsfaktor (fr) eingefithrt werden. Ersetzt es bei der Einleitung in die
Kanalisation Trinkwasser, z.B. bei Nutzung fiir die Toilettenspiilung, wird die
entsprechende Menge vom Trinkwasserbedarf abgezogen, dafiir aber die
Abwassermenge ohne Abziige beriicksichtigt.

Wird Grauwasser aus dem Gebdude nicht direkt der Kanalisation zugefiihrt, sondern
z.B. fiir die Toilettenspiilung weitergenutzt, entféllt es zum einen als Abwasser und
ersetzt gleichzeitig Trinkwasser.

Abwasser, das dezentral auf dem Grundstiick geklart wird, ist vom
Abwasseraufkommen abzuziehen.

In der Regel ist der Wasserbedarf der Mitarbeiter die ausschlaggebende Grofe,
Einsparungen durch wassersparende Technik sind besonders sinnvoll. Die Reinigung
hat dem gegeniiber nur geringe Auswirkungen, der Einfluss der bepflanzten Fldche
und des Umgangs mit Regenwasser ist nach ortlichen Gegebenheiten
unterschiedlich zu bewerten.

(Siehe auch Grafik zur Ermittlung Trinkwasserbedarf | Abwasseraufkommen in
Anlage1l)
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Ressourceninanspruchnahme

Trinkwasserbedarf und Abwasseraufkommen

Benchmarks

Je nach Mitarbeiterzahl, Dachfldche und Bepflanzung ist der jahrliche Bedarf eines
Gebdudes an Trinkwasser sowie die Verursachung von Abwasser duBBerst
unterschiedlich. Daher wird mit den individuellen Voraussetzungen des Geb&udes
ein dynamischer Referenzwert ermittelt.

Die Variablen sind hierbei die Anzahl der Mitarbeiter, die Nettogeschossflache, die
Dachflachen sowie die bepflanzten Fldchen des Gebdudes. Diese werden mit
spezifischen Annahmen hinterlegt, um den Referenzwert zu ermitteln. Ziel- und
Grenzwert werden mit Ab- bzw. Zuschlagsfaktoren ermittelt.

Berechnungsmethode
Je geringer der Wassergebrauchskennwert, umso besser die Bewertung des

Gebdudes.

Der Wassergebrauchskennwert Wxw errechnet sich folgendermafen:

Wiw = (WBua + AWma) + (WBg + AWR) + (AWrw * ) (1)
mit
Wkw Wassergebrauchskennwert [m? [a]
WBuma  Trinkwasserbedarf durch die Mitarbeiter [m? a]
AWwna  Abwasseraufkommen durch die Mitarbeiter [m? [a]
WBr Trinkwasserbedarf durch die Reinigung [m? /a]
AWrR Abwasseraufkommen durch die Reinigung [m? /a]
AWrw Menge des tiber die Kanalisation abgeleiteten Anteil des
Regenwasser [m? [a]
fr korrigierender Reduktionsfaktor von 0,5*

(* Faktor in Anlehnung an die Kosten einer gesplitteten
Abwassergebiihr)

1. Trinkwasserbedarf und Abwasseraufkommen durch die Mitarbeiter

Der Trinkwasserbedarf der Mitarbeiter WBua wird aus der Summe des
Trinkwasserbedarfs vorhandener Installationen unter den festgelegten Annahmen
zum Nutzerverhalten ermittelt. Regen- oder Abwassernutzung, durch die
Trinkwasser ersetzt wird, wird vom Wasserbedarf abgezogen:

n

WBuma = Zwbj - Nrw - Naw (2)

i=1
mit
WBma
wby

Trinkwasserbedarf der Mitarbeiter [m? a]
spezifischer Wasserbedarf vorhandener Installationen [m? /a]
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Nrw Menge genutzten Regenwassers fiir z.B. Toilettenspiilung [m? [a]
Npw Menge genutzten Abwassers fiir z.B. Toilettenspiilung [m? [a]

Die Menge genutzten Regen- bzw. Abwassers konnen der Wirtschaftlichkeits-
berechnung fiir Regen- bzw. Abwassernutzung entnommen werden.

Der spezifische Wasserbedarf vorhandener Installationen wb; wird anhand des
taglichen Wasserbedarf unter Annahme von 210 Arbeitstagen ermittelt:

wb;= (HMA *firasi+ 210 d/a) /1000 (3)
mit
wby spezifischer Trinkwasserbedarf vorhandener Installationen [m3 /a]
NMA Anzahl der Mitarbeiter
fi installationsspezifischer Faktor fiir den Wassergebrauch [sec/d]
bzw. [Splilungen/d] nach Tabelle 1
asi installationsspezifischer Anschlusswert [1/sec] bzw. [l/Spiilung]

Das Abwasseraufkommen durch die Mitarbeiter AWwa ergibt sich aus der Summe
des spezifischen Wasserbedarfs der vorhandenen Installationen unter Abzug des
weitergenutzten oder dezentral auf dem Grundstiick geklarten Abwassers:

n

AWna =2 wb; - Naw - Rpw (4)
i=1
mit
AWya  Abwasseraufkommen durch die Mitarbeiter [m? /a]
Npw Menge des weitergenutzten Abwassers fiir z.B. Toilettenspilung [m? /a]
Rew Menge des dezentral auf dem Grundstiick gereinigten Abwassers
[m?® [a]

Die Menge genutzten Abwassers kann der Wirtschaftlichkeitsberechnung fiir
Abwassernutzung entnommen werden, die gereinigte Menge des Abwassers der
Auslegung der dezentralen (Klein-)Kldranlage.

2. Trinkwasserbedarf und Abwasseraufkommen durch die Reinigung

Der Wasserbedartf fiir die Reinigung WBg sowie das Abwasseraufkommen AWr wird
anhand der Summe des Trinkwasserbedarfs fiir die Reinigung von wischbaren
Boden und den Fensterflachen ermittelt:

n

WBr= 3 wbg (5)

i=1

© BMVBS Version2009_4

A5



% Bundesministerium
r fiir Verkehr, Bau

und Stadtentwicklung

Bewertungssystem Nachhaltiges Bauen (BNB)
Neubau Biiro- und Verwaltungsgebaude 1.2.3

Okologische Qualitit

Kriteriengruppe

Ressourceninanspruchnahme

Trinkwasserbedarf und Abwasseraufkommen

© BMVBS Version2009_4

AWr=WBg (6)
mit
WBr Trinkwasserbedarf fiir die Reinigung [m? [a]
AWr Abwasseraufkommen durch die Reinigung [m? [a]
wbg Wasserbedarf fiir eine spezifische Reinigungsflache [m? [a]

Der Trinkwasserbedarf wbg fiir die Reinigung von wischbaren B6den und den
Fensterfldchen wird anhand der Flache, dem Reinigungsintervall und dem
spezifischen Wasserbedarf ermittelt. Fldchen mit signifikant unterschiedlichen
Anforderungen miissen hierbei unterschieden werden:

wbg = (Ar * wbgja) {1000 (7)

mit
wbg Trinkwasserbedarf fiir eine spezifische Reinigungsflache [m? /a]
Ar spezifische Reinigungsfldche (wischbare Bodenbelédge und

Fensterflachen, jeweils unterschieden nach Reinigungsintervall) [m? ]

Wbg/a flachenbezogener Wasserbedarf der Reinigung (fir die spezifische
Reinigungsflache nach Reinigungsintervall) [m? /a] nach Tabelle 2

3. Trinkwasserbedarf fiir Bewéasserung

Der Trinkwasserbedarf fiir die Bewasserung wird in der Version 2009 nicht
berechnet.

4. Abwasseraufkommen durch abgeleitetes Regenwasser

Der tiber die Kanalisation abgeleitete Anteil des Regenwassers AWrw wird
folgendermaBen ermittelt:

AWRrw =Ny - Vrw - Nrw (8)

mit
Ny zu berticksichtigende Niederschlagsmenge [m? /a]
Vrw Menge des auf dem Grundstiick versickerten Regenwassers [m? [a]
Nrw Menge genutzten Regenwassers fiir z.B. Toilettensptilung[m? [a]

Fiir die Menge des auf dem Grundstiick versickerten Niederschlagswassers ist ein
geeigneter Nachweis zu fithren.

Die zu berticksichtigende Niederschlagsmenge Ny wird wie folgt ermittelt:
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Ny=(Ap *ep+Av *ey)* Srw (9)
mit

Ap Dachfldche [m?]

Ay versiegelte Grundstiicksfliche [m?]

ep Ertragsbeiwert der Dachflache

ey Ertragsbeiwert der versiegelten Grundstiicksflache

Srw standortspezifische jahrliche Niederschlagsmenge [m? [a]

Fiir die Berechnung des Wassergebrauchskennwerts werden folgende Annahmen

zugrunde gelegt:

Installation Installationsspezifischer Faktor f; fir
den Wassergebrauch (sec bzw.
Spiilungen pro Person und Tag)

Handwaschbecken 45

WC - Spartaste 1

WC 1

Urinal 1

Dusche 30

Kiichenspiile 20

Tabelle 1: Festlegungen zum Nutzerverhalten*

Die installationsspezifischen Faktoren ergeben sich aus den Annahmen, dass:
¢ Jeder Mitarbeiter drei mal téglich 15 sec die Hinde wéscht,

*  WC-Spartaste bzw. Urinalbenutzung zu WC-Benutzung im Verhéltnis 2 /1
steht; dabei wird ein ausgeglichenes Geschlechterverhéltnis (je 50%)
vorausgesetzt,

* 10%der Mitarbeiter tdglich 5 min duschen (sofern Duschmoéglichkeiten
bestehen),

* inderKichenspiile je Mitarbeiter beispielsweise eine Tasse ausgespilt wird.

Wasserverbrauch Reinigung l/m?a
Wischbare Bdden, 1x pro

1,50
Monat
Wischbare Béden, 1x pro 6.25
Woche ’
Wischbare Béden, 3 x pro
Woche 18,75
Glasfléchen, 2 xim Jahr 0,60
Glasflachen, 4 xim Jahr 1,20
Glasflédchen, 6 xim Jahr 1,80

Tabelle 2: Wasserbedarf fiir die Reinigung*

* Ergebnisse der Studie ,,Okologische Referenzwerte der Gebaudereinigung®;
untersucht wurde die Gebdudereinigung vor Ort in zwo6lf Gebduden.
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Ressourceninanspruchnahme

Grenzwerte:

1.2.3

Grenzwerte werden nach gleichen Rechenverfahren ermittelt. Hierbei wird weder
Brauch- noch Regenwassernutzung bzw. dezentrale Abwasserreinigung vorgesehen.
Vereinfachend ergibt sich mit den getroffenen Annahmen nach Tabelle1und den
getroffenen Festlegungen in Tabelle 4 - 6:

fir Birogebdude ohne Duschmoglichkeit
G (m?/a) = (nma* 11,9 m? [ama) + (NGF - 0,008 m? /[m? a) + Ny

fur Biirogebdude mit Duschmoglichkeit
G (m?/a) = (nma* 15,0 m? [ama) + (NGF - 0,008 m?® /m?a) + Ny

Referenz- und Zielwert ergeben sich durch Ab- bzw. Zuschlagsfaktor:

R=X"-G
Z2=Y'G

Die zugehorigen GréBen X und Y sind wie folgt anzusetzen:

X=0,66
Y=0,33

Die Ermittlung der dynamischen Grenz-, Referenz- und Zielwerte beruht auf
folgenden Festlegungen:

Installation | Handwasch- | WC Urinal Dusche | Kiichen-
becken (l/Spiilung) | (}/Spiilung) | (I/sec) spiile
(I/sec) (I/sec)
Anschluss- 0,15 9 3 0,25 0,25
wert (inljs | (Durchfluss- (Durch- | (Durch-
bZ‘f_"- pro klasse Z) fluss- fluss-
Sptlung) klasse A) | Klasse A)

Tabelle 4: Festlegungen zum Grenzwert - installationsspezifischer Anschlusswert as;
in [l/sec] bzw. [l/Spiilung]

Reinigungsflachen m? [m? ner Durchschnittliches
Reinigungsintervall

Wischbarer Bodenbelag 0,3 2x pro Woche

Glasfldche 0,3 4 x pro Jahr

Tabelle 5: Festlegungen zum Grenzwert - Flichenanteile in Bezug zur
Nettogrundflédche zu bertiicksichtigender Reinigungsfldchen
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Niederschlagsbeiwert 0,5
Dachflache

Tabelle 6: Festlegungen zum Grenzwert -Ableitung von Regenwasser

Der Zielwert lasst sich beispielsweise tiber Einsparungen durch innovative
wassersparende Installationen (z.B. wasserlose Urinale), intelligente
Bewdsserungsstrategien, Abwassernutzung und vollstandige Versickerung bzw.
Nutzung von Regenwasser erreichen.

Dokumente, VDI 3818: Offentliche Sanitirrdume - Volumenstréome der Einrichtungsgegenstinde
Normen und (VDI 6024!)
Richtlinien

EN 246: Allgemeine Anforderungen an Strahlregler Durchflussklassen
DIN 1988/3: Technische Regeln fiir Trinkwasserinstallationen

DIN 1989-1:2002-04: Regenwassernutzungsanlagen - Teil 1: Planung, Ausfithrung,
Betrieb und Wartung

DIN12056-1: Schwerkraftentwésserungsanlagen innerhalb von Gebéduden - Teil 1:
Allgemeine und Ausfithrungsanforderungen

Feurich [Sanitédrtechnik, 9. Auflage, Diisseldorf 2005; Seite 12-29] (gibt den
Wasserverbrauch fiir Verwaltungs- und Biirogeb&ude mit 20 bis 25 Liter pro
Arbeitstag und Beschéftigten an)

Hinweise auf Alle Datengrundlagen und Rechenhilfen werden im Kriterium zur Verfiigung
Datengrundlagen gestellt.
und Rechenhilfen

Beziehungen zu Kriterium "Gebdudebezogenen Kosten im Lebenszyklus"

weiteren Kriterien
Kriterium "Anliegende Medien | ErschlieBung"

Fiir die Beurteilung
zwingend

erforderliche «  Ausfithrungsplanung
Unterlagen

* Bedarfsplanung

e Ggf. Wirtschaftlichkeitsberechnung von Regenwasser- bzw.
Abwassernutzung

* Ggf. Auslegung Niederschlagswasserversickerung bzw. dezentrale
Abwasserreinigung
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Bewertungs-
malstab
Anforderungsniveau
ZielwertZ 100 Berechnungsergebnis < 0,33 x dynamischer Grenzwert

90 Berechnungsergebnis < 0,39 x dynamischer Grenzwert
80 Berechnungsergebnis < 0,45 x dynamischer Grenzwert
70 Berechnungsergebnis < 0,52 x dynamischer Grenzwert
60 Berechnungsergebnis < 0,59 x dynamischer Grenzwert
‘Referenzwert R 50 Berechnungsergebnis < 0,66 x dynamischer Grenzwert
40 Berechnungsergebnis < 0,77 x dynamischer Grenzwert
30 Berechnungsergebnis < 0,89 x dynamischer Grenzwert
‘Grenzwert G 20 Berechnungsergebnis < dynamischer Grenzwert

10 Berechnung durchgefiihrt und dokumentiert
Berechnungsergebnis > dynamischer Grenzwert

0 Eswurde keine Berechnung durchgefiihrt und dokumentiert.
INTERPOLATION Zwischenwerte sind linear zu interpolieren.
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B1



fiir Verkehr, Bau

AR | Sundesminsterum Bewertungssystem Nachhaltiges Bauen (BNB)
I und Stadtentwicklung Neubau Biiro- und Verwaltungsgebdude 1.2.3

Okologische Qualitit

Kriteriengruppe Ressourceninanspruchnahme
Trinkwasserbedarf und Abwasseraufkommen
Anlage 1

Grafik zur Ermittlung des Trinkwasserbedarfs und des Abwasseraufkommens

Ermittlung Trinkwasserbedarf Ermittlung Abwasserautkommen

Regenwasserversickerung

Regenwasser
auf dem Grundstiick

Regenwassernutzung (versiegelte Flachen)

(z.B. fir Bewéasserung)

4

W

Trinkwasserbedarf
Bewisserung
Grauwassernutzung % Grauwassernutzung
(z.B. far Toilette /Urinal) Reinigung (z.B. von Duschen und
Toiletten) oder
:;\ dezentrale Reinigung
& . auf dem Grundstiick
A\
Waschplatz /Dusche
Trinkwasser- Abwasser-
bedarf aufkommen
WC /Urinal
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